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Пояснительная записка 

 

С каждым днем все большее количество людей становятся пользователями всемирной глобальной сети Internet, используя ее с 

самыми разными целями, в том числе и для поиска нужной им информации. Быстрыми темпами растет и количество Web- ресурсов, 

предоставляющих сведения из самых разных областей жизни человека и отраслей знаний. Соответственно растет и потребность в 

специалистах, разрабатывающих данные Web-ресурсы. 

Курс «Web-дизайн» предназначен для школьников, желающих сделать первые шаги в области разработки сайтов и Web-дизайна. 

Дополнительная образовательная программа "Web-дизайн" включает в себя опыт освоения информационных технологий. Программа 

предполагает освоение навыков работы с современными информационно- технологическими пакетами программ такими, как Adobe 

Illustrator и Adobe Muse. Компьютерный дизайн, компьютерная графика – это искусство и его можно и нужно постигать. Программа 

«Web-дизайн» научит детей видеть красоту, поможет обрести дизайнерские навыки в разных видах деятельности. Познакомит 

школьников с основами Web-дизайна, научит создавать локальные и сетевые ресурсы. Программа Adobe Muse используется 

дизайнерами для создания сайтов. Основным преимуществом этой программы является отсутствие необходимости работы с HTML 

кодом. С Abode Muse дети соберут свой сайт как пазл - у них уже есть готовые кнопки, текстовые и графические блоки, слайд-шоу, 

панели навигации и множество других компонентов, которые они будут легко заполнять своим контентом и применять нужные цвета. 

Сайты, сделанные в этой программе, ничем не будут отличаться от продукции элитных веб-компаний. 

 

Данная дополнительная образовательная программа относится к технической направленности, является программой 

продвинутого уровня. 

В основу программы легли: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Указ Президента РФ от 07.05.2018 №204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 26.12.2017 №1642 

«Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 №1726-р 

«Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 №996-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года №196 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 года №41 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 



 

образовательных организаций дополнительного образования детей»; 
Паспорт Федерального проекта «Успех каждого ребенка», утвержденный проектным комитетом по национальному проекту «Образование» от 7 

декабря 2018 года протокол №3; 

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 №09-3242 «О направлении информации» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

 Письмо комитета общего и профессионального образования Ленинградской области от 01.04.2015 №19-2174/15-0-0 «О 

методических рекомендациях по разработке и оформлению дополнительных общеразвивающих программ различной 

направленности». 

 

Адресована детям 11 - 14 лет (5-7 классы). Минимальный возраст для зачисления на обучение по программе – 11 лет. Набор в 

группы свободный, осуществляется по заявлению родителей. Количество обучающихся в группе – 17 человек. 

Общее количество часов по программе: 34 часов. Срок реализации: 1 год. Режим занятий: 1 час 1 раз в неделю. 

 

Основные формы занятий: учебное занятие, практическая работа, творческая лаборатория (выполнение работ в графических 

программах: Paint, Adobe Photoshop и др., освоение базовых навыков в программе Adobe Photoshop, обработка и редактирование 

изображений, создание фотомонтажа, применение маски, работа с трехмерными объектами). 

Программа позволит детям найти свое место в жизни, развить в себе способности творческого самовыражения или просто 

заняться интересным и полезным делом. 

 
 

Цели, задачи и образовательные результаты 

 

Актуальность данной программы состоит в том, что она предоставляет возможность обучающимся освоения графического 

редактора Adobe Illustrator, как инструмента самовыражения и в ней упор делается не просто на изучение рабочих инструментов 

редактора, а на интегрированное применение различных техник при выполнении работ. Навыки работы в графике пригодятся для 

электронного общения, в оформлении школьных рефератов, докладов, при составлении различных электронных документов, для 

создания эксклюзивных открыток к праздникам и web страниц. А может, кто-то из них будет творить; ведь владение техниками 

компьютерной графики не исключает, а стимулирует творчество. 

 

Цель программы: 

 Развитие творческих способностей на основе интереса подростков к компьютерному дизайну, графике, формирование у них 

потребности в самосовершенствовании и создании условий для реализации творческих возможностей и выбора будущей 

профессии. 

 Актуализация знаний школьников об использовании компьютера как инструмента для работы с Web-дизайном средствами 

прикладных программ. 



 

Данная образовательная программа позволит более углубленно изучить и раскрыть важные элементы дизайнерских программ в 

компьютерном мире, сформировать у детей умение владеть компьютером как средством решения практических задач связанных с 

графикой, мультимедиа и Web-дизайном, подготовив детей к активной полноценной жизни и работе в условиях технологически 

развитого общества. 

Задачи программы: 

Образовательные задачи: 

 Научить детей пользоваться дизайнерской программ Adobe Illustrator;

 Научить ребят создавать и обрабатывать информацию с использованием графической программы Adobe Illustrator и др..

 Познакомить с видами web-сайтов, их функциональными, структурными и технологическими особенностями;

 Сформировать навыки элементарного проектирования, конструирования, размещения и сопровождения web-сайта;

 Научить учащихся пользованию Интернетом

Воспитательные задачи: 

 Формировать потребность в саморазвитии;

 Развивать культуру общения, навыки сотрудничества и взаимопомощи.

Развивающие задачи: 

 Развивать деловые качества: самостоятельность, ответственность, активность, аккуратность;

 Развивать у ребят навыки критического мышления.

 

Форма обучения: очная. 

Формы проведения занятий: аудиторные. 

Формы организации занятий: в группах. 

 

Аттестация обучающихся детского объединения проводится два раза в учебном году: в 1 полугодии – промежуточная аттестация 

(декабрь), во 2 полугодии – аттестация по завершении реализации программы (май). 

Промежуточная аттестация обучающихся и аттестация по завершении реализации программы проводятся в следующих формах: 

практическая и творческая работы, тестирование. 

Вид оценочной системы – уровневый. Уровни: высокий, средний, низкий. 

 

Большая часть учебного времени выделяется на упражнения и самостоятельную работу. Изучение теоретического материала 

сочетается с выполнением обязательных графических работ. 

 

Принципы обучения по программе 

В качестве основных принципов обучения по данной программе определены: 

 принцип взаимодействия и сотрудничества;



 

 принцип единства развития, обучения и воспитания;

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей;

 принцип систематичности и последовательности;

 принцип доступности;

 принцип наглядности;

 принцип вариативности и вариантности;

 принцип комплексного подхода.

 

В результате обучения обучающиеся должны знать: 

 

 Основные правила и инструкции по охране труда и пожарной безопасности при работе с ПК;

 Назначение компьютерной графики;

 Принципы работы в графическом редакторе Adobe Illustrator и др.

 Иметь представление о возможностях создания и обработки изображений в программе Adobe Illustrator и др.;

 Специальную терминологию;

 Методы создания графических изображений;

 Работу с текстом и шрифтом;

 основные приемы создания Web-ресурсов;

 Принципы и основы работы в специальных программах для создания Web –страниц;

 Правила оформления Web-страницы;

 Правила размещения Web-страниц в сети интернет.

 

В результате обучения обучающиеся должны уметь: 

 Работать с графическими редакторами;

 Работать с программой Adobe Muse;

 Создавать и сохранять графические документы

 Использовать различные техники создания и обработки изображений;

 Создавать свои собственные графические объекты, используя возможности профессиональных графических 

редакторов;

 Создавать Web-страницы;

 Форматировать текст на Web-страницах и создавать гиперссылки;

 Оформлять Web-страницы с помощью графики;

 Добавлять звук на Web-страницу;



 

 Регистрировать сайты в поисковых системах.

 

Методы обучения, на которых базируется программа: 

 Объяснительно-иллюстративный – сообщение готовой информации различными средствами (словесными, наглядными, 
практическими) и осознание и запоминание этой информации обучающимися.

 Репродуктивный - выполнение заданий по образцу или алгоритму. Тренирует память и дает знания.

 Проблемный метод – решение проблемных задач в ходе которого приобретаются навыки логического, критического 
мышления; происходит непроизвольное запоминание материала.

 Частично-поисковый метод - самостоятельная работа обучающихся, эвристическая беседа, популярная лекция, составление 
плана разрешения определенной проблемы и т. п.

 

Для успешной реализации программы применяются педагогические технологии: 

 Личностно-ориентированное обучение (выполнение заданий с учетом уровня подготовки обучающегося);

 Коллективный способ обучения (взаимопомощь, взаимокоррекция, обмен мнениями, совместное выполнение 

заданий);

 Проблемное обучение (постановка проблемы, анализ, предложения по решению поставленной проблемы);

 Технологии развивающего обучения (работа со схемами, рисунками, компьютерными программами);

 Информационно - коммуникационные технологии;

 Здоровьесберегающие технологии.



 

Перечень технических средств обучения 

 

Наименование технических средств обучения Количество, шт. 

Компьютер с установленным программным обеспечением (программы Adobe 

Illustrator и Adobe Muse.) 

10 

Доступ к сети интернет.  

Мультимедийный проектор 1 

Экран 1 

 

Отличительные особенности данной программы от уже существующих программ. 

Данная программа модифицированная, так как создана на основе уроков образовательных сайтов, но подобранный материал 

адаптирован с учетом особенностей образовательного учреждения, возраста и уровня подготовки обучающихся. 

Отличительная особенность программы в том, что: 

 Простейший графический редактор применяется в создании сложных работ;

 Материал для изучения профессиональных графических редакторов адаптирован для детей школьного возраста;

 При изучении различных техник выполнения работ учащиеся знакомятся с работами дизайнеров;

 Для комплексного закрепления материала используется самостоятельная творческая деятельность учащихся;

 Включены занятия с профориентационной тематикой для осознания роли полученных знаний в профессиональной 
деятельности.

 
Формы занятий: лекция, показ графических приемов и операций, видеолекции, упражнения по выполнению приемов на компьютере, 

практическая работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Наименование и содержание темы Количество часов Дата 

Всего Теория Практика план факт 

1 раздел. Векторная графика. Создание изображений в программе Adobe Illustrator 

1. Рабочее окно программы Adobe Illustrator. Основы работы с объектами. 

Обзор рабочей среды. Настройка яркости пользовательского 

интерфейса приложения. Работа с палитрами. 

2 1 1   

2. Начало работы. Создание нового документа. Работа с базовыми 

фигурами. Представление о  режимах рисования. Создание 

прямоугольников. Создание прямоугольников 

со скругленными углами. Создание эллипсов. Создание 

многоугольников 

2 1 1   

3. Рисование с помощью инструментов 

«карандаш», «перо». Редактирование контуров. 

2 1 1   

4. Цвет. Выбор цветов. Палитра «Kuler». 2 1 1   

 Регулировка цветов. Редактирование цветов. Раскрашивание. 

Применение градиента. Настройка радиального градиента. 

    

5. Выделение и упорядочивание объектов. Слои. 2 1 1  

6. Рисование перспективы. Редактирование сетки  перспективы. 

Редактирование плоскостей. 

2 1 1  

7. Импорт файлов Adobe Photoshop. Экспорт файла со слоями в 

формат программы Adobe Photoshop. Illustrator и Adobe Muse 

2 1 1  

 Итого 14 7 7  

2 раздел. Основы создания сайтов в программа Adobe Muse 

1 Области применения Web-ресурсов. Виды сайтов. Обзор программы 

Adobe Muse. Первый запуск программы 

Первоначальные настройки сайта Обзор главного меню 

2 1 1  

2 Создание и настройка первого сайта.   Гибкое значение ширины. 

Постоянная ширина. Работа с шаблонами. Добавление и удаление 

2 1 1  



 

страниц. Модульная сетка в Adobe Muse 

 Управление проектом. Просмотр     

3 внутри программы...  Просмотр в браузере 

Как и где можно редактировать проекты Формат и правило сохранения 

проектов Экспорт в формат HTML Правильное хранение изображений 

Обзор свойств страницы. Обзор свойств сайта 

2 1 1  

4 Понятие дизайна в Adobe Muse. Как создаётся дизайн в Adobe Muse. 

Форматы, поддерживаемые программой Как размещать изображения в 

Muse. Что такое свойства изображений Заливка изображений 

Обводка объектов. Скругление углов Состояния объектов. Эффекты 

объектов 

2 1 1  

5 Обзор левой панели инструментов . . Рамка 

Текст Прямоугольник.  Эллипс Фреймы Рука Масштаб  .Якорь 

Форматирование текста Правая панель инструментов Краткий 

обзор 

Настройка внешнего вида интерфейса Добавление и удаление 

инструментов 

2 1 1  

6 Библиотека мини-приложений Что такое виджеты Adobe Muse Обзор 

групп приложений.Разбор каждого встроенного виджета 
2 1 1  

7 Слои в Adobe Muse и как с ними работать Знакомство со слоями. 

Правила работы со слоями  Возможности слоёв 
2 1 1  

8 Работа со ссылками в Adobe Muse Типы ссылок в Adobe Muse Якорные 

ссылки 

Ссылки на скачивание файлов Ссылки на сайты в интернете Стили 

ссылок 

2 1 1  

9 Работа с группами объектов Группировка объектов Выравнивание и 

изменение объектов 

Инструмент «Выравнивание» Встраивание сторонних элементов 

Понятие HTML-фрейма Встраивание Yandex Карт Встраивание карт 

Google Встраивание YouTube 

2 1 1  



 

 

 

 

 

 

10 Публикация сайта в интернет Основные понятия 

Подбор хостинг провайдеров Обзоры хостинг провайдеров Регистрация 

домена 

Публикация сайта 

2 1 1  

Итого: 20 10 10  

ИТОГО за год: 34 17 17  



 

Содержание программы 1 раздел 

Векторная графика. Создание изображений в программе Adobe Illustrator 

 

Тема 1. 

Теория: 
 Особенности меню. Рабочий лист. Организация панели инструментов. Панель свойств. Палитра цветов. Строка состояния.

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 особенности меню;

 что такое рабочий лист;

 как организованы панели инструментов.

Обучающийся должен уметь: 

 работать с монтажной областью;

 рисовать фигуры и линии с применением цвета.

 

Тема 2. 

Теория: 
 Рабочее окно программы Adobe Illustrator. Основы работы с объектами. Обзор рабочей среды. Настройка яркости пользовательского 

интерфейса. Работа с палитрами. Восстановление и сохранение состояния рабочей среды

Практика: 

 Практическая работа: «Настройка яркости пользовательского интерфейса приложения. Работа с палитрами. Восстановление и 

сохранение состояния рабочей среды».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 как устроено окно программы;

 основы работы с объектами;

 как настроить яркость пользовательского интерфейса;

 как восстановить и сохранить состояние рабочей среды.

Обучающийся должен уметь: 

 настроить интерфейс программы;

 работать с объектами;

 восстановить и сохранить состояние рабочей среды.

 

Тема 3. 

Теория: 



 

 Начало работы. Создание нового документа. Работа с базовыми фигурами. Режимы рисования.

Практика: 

 Практическая работа: «Создание нового документа. Создание базовых фигур с изменением их параметров».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 как создать новый документ;

 что такое базовые фигуры и как с ними работать;

 какие режимы рисования используются в программе;

Обучающиеся должен уметь: 

 создать новый документ;

 работать с базовыми фигурами;

 создавать прямоугольники, прямоугольники со скругленными углами. Создавать эллипсы и многоугольники.

 

Тема 4. 

Теория: 

 Знакомство с инструментом перо. Создание прямых линий. Создание криволинейных контуров, построение кривой. 

Преобразование точек кривой в угловые точки. Разделение контура. Выделение кривой, рисование криволинейного контура. 

Рисование различных типов кривых. Редактирование кривых. Рисование с помощью инструмента карандаш. Редактирование с 

помощью инструмента карандаш.

Практика: 

 Практическая работа: «Создание рисунка скрипки. Рисование кривых. Выделение кривой. Создание струн скрипки. Разделение 

контура. Добавление указательных стрелок. Создание пунктирной линии. Редактирование кривых. Редактирование с помощью 

инструмента карандаш. Завершение рисунка скрипки.».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 основные приемы рисования при помощи инструмента перо;

 как разделить контур;

 как рисовать различные типы кривых;

 как рисовать при помощи инструмента карандаш;

 как редактировать кривые;

 как редактировать кривые с помощью инструмента карандаш.

Обучающийся должен уметь: 

 рисовать с помощью инструмента перо;

 выделять кривые;

 рисовать различные типы кривых;



 

 рисовать при помощи инструмента карандаш;

 редактировать с помощью инструмента карандаш;

 добавлять и удалять опорные точки;

 преобразовывать гладкие и угловые точки.

 

Тема 5. 

Теория: 

 Раскрашивание графического объекта. Цветовые режимы. Создание цвета. Создание и сохранение пользовательского цвета. 

Редактирование образца цвета. Использование библиотек образцов. Редактирование цветов графического объекта. Назначение 

цветов графическому объекту. Коррекция цвета.

Практика: 

 Практическая работа: «Создание цвета. Создание плашечного цвета. Копирование атрибутов оформления. Редактирование и 
корректирование цвета графического объекта».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 как раскрасить графический объект;

 как создать цвет;

 как создать и сохранить пользовательский цвет;

 как использовать библиотеки образцов;

 как создать плашечный цвет;

 как скопировать атрибуты оформления;

 как редактировать и корректировать цвет графического объекта.

Обучающийся должен уметь: 

 создать цвет;

 создать и сохранить пользовательский цвет;

 использовать палитры цветов;

 создать и сохранить оттенки цвета;

 использовать библиотеки образцов;

 редактировать и корректировать цвет графического объекта.

 

Тема 6. 

Теория:



 

 Применение градиента. Применение градиента к обводке. Редактирование градиента обводки. Создание и применение радиального 

градиента. Применение градиентов к нескольким объектам. Добавление прозрачности к градиентам.

Практика: 

 Практическая работа: «Создание и редактирование градиентной обводки. Создание и применение радиального градиента Применение 
градиентов к нескольким объектам».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 как применяются градиенты;

 как применить градиент к обводке;

 как отредактировать градиент обводки;

 как применить градиенты к нескольким объектам;

 как добавить прозрачности к градиенту

 как изменить параметры текста, работать с палитрой символ.

Обучающийся должен уметь: 

 применять градиенты;

 редактировать градиенты;

 применять градиенты к нескольким объектам;

 добавлять прозрачность к градиентам.

 

Тема 7. 

Теория: 

 Создание слоев. Выделение и перемещение объектов и слоев. Копирование содержимого слоев. Закрепление слоев. Применение к 

слоям атрибутов оформления. Изоляция слоев.

Практика: 

 Практическая работа: «Создание, вставка, перемещение, объединение слоев. Создание обтравочных масок. Применение к слоям 

атрибутов оформления».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 как создавать слои;

 как выделять и перемещать объекты и слои;

 как скопировать содержимое слоя;

 как закрепить слой;

 как изолировать слой;

 как применить к слою атрибуты оформления.

Обучающийся должен уметь: 



 

 создавать слои;

 выделять и перемещать объекты и слои;

 закреплять и изолировать слои;

 просматривать слои;

 объединять слои;

 вставлять слои;

 копировать содержимое слоев.

 

Тема 8. 

Теория: 

 Рисование перспективы. Сетка перспективы. Редактирование сетки перспективы. Редактирование плоскостей.

Практика: 

 Практическая работа «Добавление символов на сетку перспективы. Трансформирование символов в перспективе. Открепление 

содержимого от перспективы. Работа с горизонтальной плоскостью».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 что такое перспектива;

 что такое сетка перспективы;

 как использовать сетку перспективы

 как редактировать плоскости вместе с объектами;

 добавлять и редактировать текст в перспективе.

 работать с символами в перспективе.

Обучающийся должен уметь: 

 рисовать сетку перспективы;

 редактировать сетку перспективы;

 рисовать объекты в перспективе;

 выделять и трансформировать объекты в перспективе;

 прикреплять объекты к перспективе;

 добавлять символы на сетку перспективы;

 трансформировать символы в перспективе;

 откреплять содержимое от перспективы;

 редактировать плоскости вместе с объектами.

 

Тема 9. 



 

Теория: 

 Импорт и экспорт файлов Adobe Photoshop. Практика:

 Помещение файла Photoshop. Трансформирование помещенного изображения. Экспорт файла со слоями в формат программы Adobe 
Photoshop. Экспорт файла со слоями в формат программы , Adobe Muse. Сохранение изображения.

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 как импортировать изображение из программы Adobe Photoshop;

 как трансформировать помещенное изображение;

 как экспортировать файл со слоями в формат программы Adobe Photoshop;

 как экспортировать файл со слоями в формат программы Adobe Muse;

 как сохранить изображение.

Обучающийся должен уметь: 

 импортировать изображение Photoshop;

 встраивать изображения Photoshop с композициями слоев;

 трансформировать помещенное изображение;

 корректировать цвет помещенного изображения;

 накладывать маски на изображение;

 применять обтравочную маску к изображению. Редактировать маску;

 маскировать объект фигурой;

 маскировать объект несколькими фигурами;

 редактировать непрозрачность маски;

 экспортировать файл со слоями в формат программы Adobe Photoshop;

 экспортировать файл со слоями в формат программы Adobe Muse;

 сохранить файл в формате Adobe Illustrator

 сохранить копию;

 сохранить документ в формате PNG;

 сохранить для сети и устройств.

2 раздел. 

Основы создания сайтов в программа Adobe Muse 

 

Тема 1. 

Теория: 

 Веб-ресурс: что это такое. Области применения. Виды сайтов. Типы web-ресурсов.

После изучения темы обучающийся должен знать: 



 

 что такое веб-ресурс;

 области применения сайтов;

 виды сайтов;

 типы web-ресурсов;

Обучающийся должен уметь: 

 определять назначение сайта;

 найти в сети интернет сайт своей школы;

 найти нужную информацию в сети интернет.

 

Тема 2. 

Теория: 

 Обзор программы Adobe Muse. Первый запуск программы. Первоначальные настройки сайта. Обзор главного меню.

Практика: 

 Практическая работа «Запуск программы Adobe Muse. Первоначальные настройки. Инструменты главного меню»

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 для чего предназначена программа Adobe Muse;

 как запустить программу;

 инструменты главного меню программы

Обучающийся должен уметь: 

 запускать программу Adobe Muse;

 сделать первоначальные настройки программы;

 пользоваться инструментами главного меню программы Adobe Muse.

 

Тема 3. 

Теория: 

 Создание и настройка первого сайта. Гибкое значение ширины. Постоянная ширина. Работа с шаблонами. Добавление и удаление 

страниц. Модульная сетка в Adobe Muse.

Практика: 

 Практическая работа «Создание сайта».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 что такое гибкая ширина сайта;

 что такое постоянная ширина сайта;

 как добавить или удалить страницу;



 

 как работать с шаблонами;

 что такое модульная сетка.

Обучающийся должен уметь: 

 создать сайт;

 работать с шаблонами;

 добавить и удалить страницы;

 настроить постоянную ширину страницы;

 работать с инструментом «Модульная сетка».

 

Тема 4. 

Теория: 

 Управление проектом. Просмотр внутри программы. Просмотр в браузере. Как и где можно редактировать проекты. Формат и правило 

сохранения проектов. Экспорт в формат HTML. Правильное хранение изображений. Обзор свойств страницы. Обзор свойств сайта.

Практика: 

 Практическая работа: «Управление проектом».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 как и где редактировать проект;

 как просмотреть свой проект в браузере;

 как просмотреть сайт внутри программы;

 какой формат выбрать для сохранения проекта;

 как экспортировать свой проект в формат HTML;

Обучающийся должен уметь: 

 просматривать свой проект в браузере;

 просматривать свой проект внутри программы;

 выбрать формат для сохранения проекта;

 экспортировать свой проект в формат HTML.

 

Тема 5. 

Теория: 

 Понятие дизайна в Adobe Muse. Как создаётся дизайн в Adobe Muse. Форматы, поддерживаемые программой. Как размещать 

изображения в Muse. Что такое свойства изображений. Заливка изображений. Обводка объектов. Скругление углов. Состояния 

объектов. Эффекты объектов.

Практика: 



 

 Практическая работа: «Внесение элементов дизайна в Adobe Muse».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 как создается дизайн в Adobe Muse;

 какие форматы поддерживает программа;

 как размещать изображения в программе;

 как редактировать изображения в Adobe Muse;

Обучающийся должен уметь: 

 размещать изображения в своем проекте;

 редактировать и менять встроенные изображения;

 выполнять заливку изображений;

 выполнять обводку объектов;

 выполнять скругление углов.

 

Тема 6. 

Теория: 

 Обзор левой панели инструментов: Рамка, Текст, Прямоугольник, Эллипс, Фреймы, Рука, Масштаб, Якорь, Форматирование 
текста.

Практика: 

 Практическая работа

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 инструменты левой панели инструментов;

 назначение инструментов левой панели инструментов;

Обучающийся должен уметь: 

 пользоваться инструментами левой панели инструментов;

 пользоваться инструментами: Рамка, Текст, Прямоугольник, Эллипс, Фреймы, Рука, Масштаб, Якорь, Форматирование текста.

 

Тема 7. 

Теория: 

 Правая панель инструментов. Краткий обзор. Настройка внешнего вида интерфейса. Добавление и удаление инструментов.

Практика: 

 Практическая работа: «Инструменты правой панели».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 для чего нужна правая панель инструментов;



 

 как настроить внешний вид интерфейса программы;

 как добавить или удалить инструменты из панели;

Обучающийся должен уметь: 

 настроить внешний вид программы для удобной работы;

 добавлять и удалять инструменты на панели инструментов;

 пользоваться инструментами правой панели инструментов.

 

Тема 8. 

Теория: 

 Библиотека мини-приложений. Что такое виджеты Adobe Muse. Обзор групп приложений. Разбор каждого встроенного виджета.

Практика: 

 Практическая работа: «Библиотека приложений».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 что такое виджеты Adobe Muse ;

 какие приложения находятся в библиотеке мини-приложений;

 как добавить виджет на страницу сайта;

 как редактировать содержимое виджета;

 как настроить параметры виджета.

Обучающийся должен уметь: 

 выбрать виджет из библиотеки мини-приложений;

 вставить виджет на страницу сайта;

 настроить параметры виджета;

 редактировать или изменять виджет.

 

Тема 9. 

Теория: 

 Слои в Adobe Muse и как с ними работать. Знакомство со слоями. Правила работы со слоями. Возможности слоёв.

Практика: 

 Практическая работа «Работа со слоями в программе Adobe Muse»

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 для чего нужны слои;

 как работать со слоями в программе Adobe Muse;

 возможности слоев;



 

Обучающийся должен уметь: 

 работать со слоями в программе Adobe Muse.

 

Тема 10. 

Теория: 

 Работа со ссылками в Adobe Muse. Типы ссылок в Adobe Muse. Якорные ссылки. Ссылки на скачивание файлов. Ссылки на сайты в 

интернете. Стили ссылок.

Практика: 

 Практическая работа: «Работа со ссылками в Adobe Muse».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 какие типы ссылок существуют в программе Adobe Muse;

 что такое якорные ссылки;

 стили ссылок;

 как установить ссылку на скачивание файлов;

 как установить ссылку на сайт в интернете

Обучающийся должен уметь: 

 устанавливать ссылку на скачиваемый файл;

 установить ссылку на сайт в интернете;

 работать с якорными ссылками.

 

Тема 11. 

Теория: 

 Работа с группами объектов. Группировка объектов. Выравнивание и изменение объектов. Инструмент «Выравнивание».

Практика: 

 Практическая работа «Работа с группами объектов».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 как группировать объекты;

 как выравнивать и изменять объекты проекта;

Обучающийся должен уметь: 

 группировать объекты;

 пользоваться инструментом «Выравнивание»;

 уметь выравнивать и изменять объекты.

 



 

Тема 12. 

Теория: 

 Встраивание сторонних элементов. Понятие HTML-фрейма. Встраивание Yandex Карт. Встраивание карт Google. Встраивание 

YouTube.

Практика: 

 Практическая работа: «Встраивание сторонних элементов».

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 что такое HTML-фрейм;

 как встроить в проект сторонние элементы;

 как строить на сайт Yandex Карту;

 как встроить на сайт Google Карту;

 как встроить видео с YouTube.

Обучающийся должен уметь: 

 встраивать сторонние элементы;

 встраивать Google и Yandex Карту;

 встраивать видео с YouTube.Тема 13. 

Теория: 

 Публикация сайта в интернет. Основные понятия. Подбор хостинг провайдеров. Обзоры хостинг провайдеров. Регистрация домена. 

Публикация сайта.

Практика: 

 Практическая работа: «Публикация сайта в интернет.»

После изучения темы обучающийся должен знать: 

 как опубликовать сайт в сети интернет;

 как подобрать хостинг и какие они бывают;

 как и где зарегистрировать домен

Обучающийся должен уметь: 

 выбрать хостинг ля публикации сайта;

 зарегистрировать домен;

 как опубликовать сайт в интернет.
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Методическое обеспечение образовательной программы. 

 

№ Тема и раздел программы Формы занятий Приемы и методы 

организации 

образовательного 
процесса 

Дидактический материал, 

техническое оснащение 

Формы подведения 

итогов 

1 раздел. 

Векторная графика. Создание изображений в программе Adobe Illustrator 

1 Введение в программу Adobe 

Illustrator. Монтажные области 

Рисование фигур и линий 

Применение цвета Функции 

Adobe Illustrator. Описание 

векторной графики. 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с установленным 

программным обеспечением – 

программой Adobe 

Illustrator. 
Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

2 Рабочее окно программы Adobe 

Illustrator. Основы работы с 

объектами. Обзор рабочей среды. 

Настройка яркости 

пользовательского интерфейса 
приложения. Работа с палитрами. 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с установленным 

программным обеспечением – 

программой Adobe 

Illustrator. 
Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

3 Начало работы. Создание нового 

документа. Работа с базовыми 

фигурами. Представление о 

режимах рисования. Создание 

прямоугольников. Создание 

прямоугольников со 

скругленными углами. Создание 

эллипсов. Создание 
многоугольников 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с установленным 

программным обеспечением – 

программой Adobe 

Illustrator. 
Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

4 Рисование с помощью 

инструментов «карандаш», 

«перо». Редактирование 

контуров. 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с установленным 

программным обеспечением – 

программой Adobe 

Illustrator. 
Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 
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5 Цвет. Выбор цветов. Палитра 

«Kuler». Регулировка цветов. 

Редактирование цветов. 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с установленным 

программным обеспечением – 

программой Adobe 

Illustrator. 
Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

6 Раскрашивание. Применение 

градиента. Настройка 

радиального градиента. 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с установленным 

программным обеспечением – 

программой Adobe 

Illustrator. 
Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

7 Выделение и упорядочивание 

объектов. Слои. 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с установленным 

программным обеспечением – 

программой Adobe 

Illustrator. 
Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

8 Рисование перспективы. 

Редактирование сетки 

перспективы. Редактирование 

плоскостей. 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с установленным 

программным обеспечением – 

программой Adobe 

Illustrator. 
Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

9 Импорт файлов Adobe Photoshop. 

Экспорт файла со слоями в 

формат программы Adobe 

Photoshop. Illustrator и Adobe 

Muse 

Теоретическое 
учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 
иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с установленным 
программным обеспечением – 

программой Adobe 

Illustrator. 
Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 
опрос, анализ 

графических работ. 

2 раздел. 
Основы создания сайтов в программа Adobe Muse 

1 Области применения Web- 

ресурсов. Виды сайтов. 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Собеседование, устный 

опрос. 
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    Задания для выполнения 
самостоятельной работы. 

 

2 Обзор программы Adobe Muse. 

Первый запуск программы 

Первоначальные настройки сайта 

Обзор главного меню 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

3 Создание и настройка первого 

сайта 

Гибкое значение ширины 

Постоянная ширина 

Работа с шаблонами 

Добавление и удаление страниц 

Модульная сетка в Adobe Muse 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

4 Управление проектом 

Просмотр внутри программы 

Просмотр в браузере 

Как и где можно редактировать 

проекты 

Формат и правило сохранения 

проектов 

Экспорт в формат HTML 

Правильное хранение изображений 

Обзор свойств страницы 
Обзор свойств сайта 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

5 Понятие дизайна в Adobe Muse 

Как создаётся дизайн в Adobe Muse 

Форматы, поддерживаемые 

программой 

Как размещать изображения в Muse 

Что такое свойства изображений 

Заливка изображений 

Обводка объектов 

Скругление углов 
Состояния объектов 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с установленным 

программным обеспечением – 

программой Adobe Muse 
Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 
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 Эффекты объектов     

6 Обзор левой панели 

инструментов 

Рамка 

Текст 

Прямоугольник 

Эллипс 

Фреймы 

Рука 

Масштаб 

Якорь 
Форматирование текста 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

7 Правая панель инструментов 

Краткий обзор 

Настройка внешнего вида 

интерфейса 

Добавление и удаление 

инструментов 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

8 Библиотека мини-приложений 

Что такое виджеты Adobe Muse 

Обзор групп приложений 

Разбор каждого встроенного 

виджета 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

9 Слои в Adobe Muse и как с ними 

работать 

Знакомство со слоями 

Правила работы со слоями 

Возможности слоёв 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

10 Работа со ссылками в Adobe Muse 

Типы ссылок в Adobe Muse 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

Компьютер с 

установленным 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 
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 Якорные ссылки 

Ссылки на скачивание файлов 

Ссылки на сайты в интернете 

Стили ссылок 

 проблемный метод. программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

 

11 Работа с группами объектов 

Группировка объектов 

Выравнивание и изменение 

объектов 

Инструмент «Выравнивание» 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

12 Встраивание сторонних 

элементов 

Понятие HTML-фрейма 

Встраивание Yandex Карт 

Встраивание карт Google 

Встраивание YouTube 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 

13 Публикация сайта в интернет 

Основные понятия 

Подбор хостинг провайдеров 

Обзоры хостинг провайдеров 

Регистрация домена 

Публикация сайта 

Теоретическое 

учебное занятие. 

Занятие-практикум. 

Объяснительно- 

иллюстративный, 

репродуктивный, 

проблемный метод. 

Компьютер с 

установленным 

программным 

обеспечением – 

программой Adobe Muse 

Задания для выполнения 

самостоятельной работы. 

Собеседование, устный 

опрос, анализ 

графических работ. 
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